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FINALITA

Nel processo di produzione di un treno le operazioni di composizione e scomposizione del
convoglio rappresentano uno dei momenti pili significativi e complessi, in relazione a cio il
costo di tali operazioni ¢ la componente piu elevata a causa dei tempi necessari per
’effettuazione delle manovre.

Con Pintroduzione dell’aggancio automatico di sola trazione (AAST di tipo Z-AK) di
seguito indicato come Z-AK si mantengono gran parte dei componenti del sistema di trazione e
repulsione preesistente, ’'unione ed il distacco degli organi di attacco e della condotta generale
si svolgono in modo pressoché automatico e si riducono, di fatto, gli interventi manuali ed i
tempi dedicati alla formazione dei treni.

E anche possibile unire e distaccare in modo rapido rotabili muniti di aggancio tradizionale
con carri muniti di Z-AK.

In base ad accordi bilaterali fra FS e DB si & deciso di dare inizio ad un traffico sperimentale
di treni merci per trasporto di argilla, nella cui composizione saranno immessi un certo numero
di carri tipo Tamns e Taems attrezzati con Z-AK, che partiranno da Limburg per
Domodossola e da qui per Reggio Emilia, Rubiera, Castelfranco E., Imola, Faenza, Bologna

S.D. percorrendo anche le linee dell’ Azienda Consorziale Trasporti di Reggio Emilia (ACT).

EMILLDOC
2



SEZIONE VERTICALE

SEZIONE ORIZZONTALE

EMILLDOC

2 1 0TT. 1937

#

1. ELEMENTI PRINCIPALI DEL DISPOSITIVO

1 - asta di comando
2 - indicatore rosso di controllo tipo A
3 - indicatore rosso di controllo tipo B
4 - testa di aggancio con superfici
di centraggio
§ - asta di trazione
6 - dispositivo di commutazione
automatica corto - lungo
7 - vincolo meccanico del dispositivo
di aggancio (blocco)
8 - supporto elastico
9 - cassetto pneumatico per la condotta
generale del freno
10 - leve per aggancio misto
11 - dispositivo per la fuoriuscita della maglia
di trazione estraibile del’aggancio misto
12 - arpionismo dell’aggancio automatico
13 - maglia estraibile dell’aggancio misto
14 - testa d’accoppiamento della condotta
generale del freno (nella propria sede)
15 - flessibile della condotta generale del
freno
16 - rubinetto d’intercettazione della
O condotta generale del freno

17 - maniglie di comande dei rubinetti
d’intercettazione della condotta
generale del freno (fra i respingenti)

18 - maniglie di comando dei rubinetti
d’intercettazione della condotta
generale del freno (ai lati dei rotabili)

19 - perno di ancoraggio del moschettone
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1.1 ASTA DI COMANDO
I1 dispositivo di aggancio Z-AK & montato su ciascuna testata del carro; esso viene azionato
tramite un’asta di comando che si trova solamente sul lato sinistro di ciascuna fiancata del
carro (guardando la fiancata stessa).

Le posizioni che pud assumere sono quattro:

— posizione di base (0): quando l'asta di comando & in posizione di riposo e la maniglia

dell’impugnatura & verticale e rivolta verso il basso;

posizione di base (0)

— posizione di sblocco (1): quando l'asta di comando viene manovrata in tale posizione si
effettua lo sgancio dei carri;
La manovra di sblocco si ottiene tirando 1’asta di comando dalla posizione di base fino alla
battuta pit lunga; dopo aver lasciato 'asta bisogna accertarsi che essa ritorni nuovamente

nella posizione di base.

posizione di sblocco (1)
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posizione di unione impossibile (2): quando l'asta di comando viene manovrata in tale
posizione i carri, se precedentemente uniti, si sganciano ed il dispositivo cosi manovrato non
consente un NUOVo aggancio;

Si ottiene la posizione di unione impossibile tirando I'asta di comando dalla posizione di
base fino alla battuta piti lunga ed effettuando poi una rotazione di circa 90° in senso
antiorario. Si annulla la posizione di unione impossibile tirando leggermente la maniglia,
girandola di circa 90° in senso orario e rilasciandola. Bisogna accertarsi che I'asta di

comando assuma di nuovo la posizione di base.

posizione di unione impossibile (2)

posizione di lunga permanente (3): quando l'asta di comando viene manovrata in tale
posizione i carri agganciati possono circolare su curve di piccolo raggio (r<150m).

Per ottenere la posizione lunga permanente l'asta di comando, dalla posizione di base,
deve essere girata di circa 90° in senso antiorario e tirata fino alla battuta intermedia,
successivamente deve essere fissata con un ulteriore rotazione di circa 90° nella stesso senso
(antiorario); per togliere la posizione lunga permanente l'asta di comando deve essere
leggermente tirata e girata di circa 180° in senso orario e poi essere lasciata in modo che

assuma la posizione di base.

posizione lunga permanente (3)
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(M; 1.2 INDICATORI DI CONTROLLO

I1 dispositivo Z-AK ¢& corredato di due tipi di indicatori.

1.2.1 INDICATORE DI CONTROLLO DI TIPO A
L’indicatore rosso di controllo di tipo A & posto nella parte posteriore della testa dello Z-
AK; esso pud assumere due posizioni:
— sporgente (1’indicatore sporge per alcuni centimetri, circa 5, dal dispositivo); quando il

dispositivo dello Z-AK ¢ correttamente predisposto per I’aggancio e dopo I’avvenuto

distacco di due carri entrambi muniti di Z-AK;

— rientrata (Uindicatore entra all’interno del dispositivo e sporge per circa 1 cm); quando

’aggancio di due carri, muniti di Z-AK, ¢ avvenuto correttamente.

"ﬂx -Em

(!@Wi |
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N 1.2.2 INDICATORE DI CONTROLLO DI TIPO B

L’indicatore rosso di controllo di tipo B & posto su ogni lato della testa del dispositivo Z-
AK; esso pud assumere due posizioni:
— obliquo verso il basso (il dispositivo Z-AK ¢ nella posizione corta);

— obliquo verso I'alto (il dispositivo Z-AK ¢ nella posizione lunga).

circa 5 cm

circalcm

1.3 MANIGLIE DI COMANDO DEI RUBINETTI DI INTERCETTAZIONE DELLA
CONDOTTA GENERALE DEL FRENO

I rubinetti di intercettazione della condotta generale del freno dei carri muniti di Z-AK sono

manovrabili mediante quattro maniglie calettate su un albero trasversale; due di queste sono

poste a fianco di ciascuna testata del carro, le altre due disposte su ciascuna testata, in

basso, fra i respingenti.

Le maniglie sono posizionate in modo simmetrico fra di loro e sono solidali allo stesso

albero trasversale.

Le posizioni che le maniglie possono assumere sono due:
— orizzontale (le esterne verso il centro del carro, le interne verso i respingenti);

— verticale (le esterne verso l’alto, le interne verso il basso).

Ogni altra posizione & da ritenersi falsa.

EMILLDOC
7



2 1 07T, 1997

La posizione di apertura del rubinetto si realizza quando si dispongono le maniglie

tali.

orizzon

ispongono le maniglie

tto si realizza quando si

ine

La posizione di chiusura del rub

verticali.
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RE A

1.4 MOSCHETTONI PER L’AGGANCIO IN CURVE CON RAGGIO INFE
150 m
Ogni dispositivo Z-AK & dotato di 2 moschettoni collegati, tramite altrettanti tiranti ai
lati dello Z-AK, alla testata stessa del carro e di due perni, posti ai lati del dispositivo
stesso.
Per consentire l'aggancio in curve con piccolo raggio (r<150m) la testa dello Z-AK
deve essere spostata manualmente verso il centro della curva, quindi deve essere
fermata in tale posizione inserendo il moschettone sul perno.
11 disinserimento del moschettone dal perno pud avvenire tirando la testa dello Z-AK

verso il centro della curva, oppure automaticamente quando, dopo [P’avvenuto

aggancio, i rotabili passano su un binario rettilineo.

EMILLDOC



1.5 MAGLIA DI TRAZIONE ESTRAIBILE

EMILIDOC

I carri muniti di Z-AK possono essere agganciati ad altri rotabili muniti di sistema di
aggancio tradizionale, realizzando cosi un “aggancio misto”.

Per I’aggancio misto si usa la “maglia di trazione estraibile” dei carri muniti di Z-AK
che viene inserita sul gancio di trazione del rotabile con aggancio tradizionale.

La maglia di trazione estraibile ¢ manovrabile con una delle due leve poste ai lati della
testa dello Z-AK e pud assumere due posizioni: corta o lunga.

La posizione corta si realizza quando le leve per ’aggancio misto sono nella posizione
A e la maglia di trazione & all’interno del dispositivo (interamente, prima dell’aggancio,

parzialmente, se unita al gancio del rotabile con aggancio tradizionale).

La posizione lunga si ha quando si spostano le leve per I'aggancio misto dalla
posizione A alla posizione B ruotandole verso I’alto di circa 180° per permettere la

fuoriuscita della maglia di trazione estraibile.

maglia di trazione
estraibile

[T
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La maglia di trazione estraibile &€ munita di un “fermo di sicurezza” che puo assumere
due posizioni:

— disinserito (posizione orizzontale C, la maglia di trazione estraibile & sbloccata);

— inserito (posizione inclinata verso il basso D, la maglia di trazione estraibile ¢

bloccata).

gancio gancio
\ ¢

fermo di fermo di

C
disinserito G D inserito

sicurezza <= sicurezza

2 DISPOSIZIONI NORMATIVE

2.1 PITTOGRAMMA IDENTIFICATIVO DEI CARRI MUNITI DI Z-AK
I carri muniti di Z-AK sono contrassegnati con appositi pittogrammi, posti sulle

fiancate e sulle testate.

(pittogramma provvisorio)

EMILIDOC 1 1



2.1.1 MASSIMA COMPOSIZIONE AMMESSA
I treni aventi in composizione carri muniti di dispositivo Z-AK, oltre a dover rispettare le
limitazioni riportate nella Prefazione Generale all’Orario di Servizio, non possono

superare la massa di 1600 t ed i 600 m di lunghezza.

2.1.2 TIPI DI FRENATURA
Il tipo di frenatura dei treni aventi in composizione carri muniti di dispositivo Z-AK puo

essere di tipo merci (G) o viaggiatori (P).

2.1.3 TRENI COMPOSTI ESCLUSIVAMENTE DA CARRI MUNITI DI Z-AK
E ammessa la circolazione dei treni aventi in composizione esclusivamente carri muniti

di dispositivo Z-AK sia con frenatura di tipo P sia G.

Z-AK

2.1.4 TRENI COMPOSTI DA CARRI MUNITI DI AGGANCIO DI TIPO TRADIZIONALE
E DA CARRI MUNITI DI Z-AK

E ammessa la circolazione dei treni aventi in composizione sia carri muniti di aggancio di
tipo tradizionale (aggancio a vite) sia carri muniti di dispositivo Z-AK con frenatura di
tipo G senza alcuna limitazione nella loro compeosizione, salvo le limitazioni di cui al

punto 2.1.1.

T T T T, R IO ¢ ' ‘

Z-AK vite Z-AK vite

Z-AK

E ammessa la circolazione dei treni aventi in composizione sia carri muniti di aggancio di
tipo tradizionale (aggancio a vite) sia carri muniti di dispositivo Z-AK con frenatura di
tipo P con le seguenti ulteriori limitazioni:

— 1 carri con aggancio a vite di tipo tradizionale devono essere ubicati in testa sia che

essi siano carichi o vuoti;

EMILLDOC 1 2
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— 1 carri muniti del dispositivo Z-AK devono essere ubicati in coda sia che egsi siano
carichi o vuoti;
— devono essere esclusi dalla composizione i seguenti tipi di carro:
o carri tipo Kps tavole 1143, 1144, 1145,
o carri tipo Klps tavole 1185, 1186, 1187, 1188.

ATUE TR T

Z-AK vite

2.1.5 DEROGHE

In deroga al punto 39.9 del RIV, nelle unioni fra carri muniti di Z-AK, & ammesso che fra

i piatti dei respingenti esista una distanza massima di 50 mm,
2.1.6 VINCOLI RELATIVI Al MEZZI DI TRAZIONE

Eventuali vincoli relativi ai mezzi di trazione da utilizzare per I’effettuazione di treni
aventi in composizione carri muniti di Z-AK verranno stabiliti dal’ASA Materiale

Rotabile e Trazione.
2.2 UNIONE E DISTACCO DI CARRI MUNITI DI DISPOSITIVO Z-AK

2.2.1 UNIONE

L’unione di due carri muniti di dispositivo Z-AK efficiente avviene automaticamente al
momento dell’urto tra i carri ed il vincolo meccanico del dispositivo (blocco) interviene
durante la fase di impatto; durante lurto le teste degli Z-AK assumono
automaticamente la posizione corta; si deve quindi, se necessario, posizionare I’asta di
comando nella posizione di base prima dell’operazione di aggancio.

L'unione dei carri ¢ avvenuta in modo corretto quando gli indicatori rossi di tipo A
sono rientrati, gli indicatori rossi di tipo B sono in posizione obliqua disposti verso il
basso (posizione corta) e le aste di comando sono nella posizione di base.
L’accoppiamento della condotta generale del freno avviene automaticamente, ¢ tuttavia

necessario aprire i rubinetti d’intercettazione della condotta generale del freno.

EMILLDOC
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2.2.1.1 ANORMALITA DELL’UNIONE

Qualora uno o entrambi gli indicatori rossi di tipo A fossero ancora sporgenti e cioe
uscissero per pitl di 1 cm dal bordo del coperchio, si devono di nuovo spingere i carri
Puno contro laltro e se l'unione non fosse ancora avvenuta si deve ripetere
I’operazione di aggancio.

Nel caso in cui I'unione dello Z-AK non avvenga regolarmente occorre richiedere
intervento della Verifica o, qualora essa non fosse presente nell’impianto, si pud
intercalare un carro con aggancio tradizionale e se cid non fosse possibile, utilizzando
la testata del carro munita di dispositivo Z-AK efficiente, si puo inviare il carro in coda
assoluta segnalando il numero di servizio del carro al Dirigente movimento perché
avvisi la prima stazione sede di Verifica dove il treno ha fermata, altrimenti si deve
procedere allo scarto del carro.

Qualora gli indicatori rossi di tipo B di una o entrambe le teste di aggancio fossero
ancora in posizione obliqua disposti verso I'alto (posizione lunga), si deve ripetere
Poperazione di aggancio.

Se anche questo tentativo non avesse esito positivo si puo intercalare un carro con
aggancio tradizionale e se ci0 non fosse possibile, utilizzando la testata del carro munita
di dispositivo Z-AK efficiente, si puo inviare il carro in coda assoluta.

Nel caso in cui queste due possibilita (intercalare un carro con aggancio tradizionale
o usare la testata del carro munita di dispositivo Z-AK efficiente per l’invio in coda)
non fossero attuabili e lo Z-AK non entrasse ancora in posizione corta, occorre
richiedere P’intervento della Verifica; qualora la Verifica dovesse autorizzare 1’inoltro
del carro ubicato in coda al treno, si dovra far attivare sul tremo interessato
all’inoltro (qualora gia non fosse attivata) la frenatura di tipo merci (G).

Se la Verifica non fosse presente nell’impianto, si deve procedere allo scarto del carro.
Nel caso in cui ’accoppiamento automatico della condotta generale del freno non
avvenga regolarmente occorre richiedere I’intervento della Verifica o, qualora essa non
fosse presente nell’impianto, si deve:

— chiudere i rubinetti della condotta generale;

~ togliere dalle due teste degli Z-AK i flessibili della condotta generale ed

accoppiarli direttamente fra loro;
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— segnalare al Dirigente movimento i numeri di servizio dei carri fra i quali il
collegamento ¢ stato effettuato mediante procedura tradizionale perché avvisi la

prima stazione sede di Verifica dove il treno ha fermata.

Le norme per la Verifica sono contenute nell’ Allegato 2 alla presente circolare.

2.2.2 DISTACCO

Le operazioni di distacco di carri muniti di Z-AK possono essere effettuate da entrambi
i lati della colonna.

Prima del distacco bisogna chiudere il rubinetto della condotta generale del freno dalla
parte anteriore della colonna (dal lato della motrice) ed in seguito, con un ritardo di
almeno 15 secondi, bisogna chiudere il rubinetto della condotta generale del freno della
sezione posteriore. Lo scarico dell’aria della sezione posteriore avviene tramite le
bocche di sfiato del rubinetto (in posizione di chiusura) della sezione anteriore.

Per garantire lo stazionamento della parte della colonna disgiunta dalla locomotiva
restano valide le norme della PGOS.

Successivamente agendo sull’asta di comando di una delle due teste, si deve sbloccare
lo Z-AK.

Prima di allontanare i carri, il manovratore deve accertarsi che i flessibili della
condotta generale non siano stati accoppiati direttamente mediante la procedura
tradizionale.

Quando i due carri si allontanano fra loro, la teste si separano e gli Z-AK dei due carri
assumono automaticamente la posizione di base (I'indicatore rosso di tipo A ¢
sporgente, I’indicatore rosso di tipo B ¢ obliquo verso I'alto ed indica la posizione

lunga e I’asta di comando riassume la posizione di base).

2.2.2.1 ANORMALITA DEL DISTACCO

EMILLDOC

Qualora I’accoppiamento della condotta generale sia stato effettuato mediante

procedura tradizionale & necessario:
— chiudere i rubinetti d’intercettazione della condotta generale del freno;
— separare le teste dei flessibili della condotta generale;

— sistemare i flessibili nelle loro sedi.
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Qualora uno o entrambi gli indicatori rossi di tipo A non fossero ancora spo;enti si
devono di nuovo spingere i carri I'uno contro I’altro e deve essere ripetuta la manovra
di sblocco tramite I’asta di comando.
Nel caso in cui il distacco non avvenga regolarmente occorre richiedere I’intervento
della Verifica o, qualora essa non fosse presente nell’impianto, si devono scartare i
carri.
Qualora uno o entrambi gli indicatori rossi di tipo A siano sporgenti e completamente
fuoriusciti dopo lo sblocco con P’asta di comando e le teste non si siano sbloccate:

— bloccare un carro con una staffa e tirare I'altro carro.
Se i carri non si distaccano occorre richiedere I'intervento della Verifica o, qualora
essa non fosse presente nell’impianto, si devono scartare i carri.
Qualora dopo il distacco la testa dello Z-AK rimanga in posizione decentrata si deve
riportare manualmente la testa in posizione corretta.
Nel caso tale operazione non ottenesse esito positivo occorre richiedere Pintervento
della Verifica o, qualora essa non fosse presente nell’impianto, si pud inviare il carro
in coda assoluta utilizzando la testata del carro munita di dispositivo Z-AK efficiente
segnalando il numero di servizio del carro al Dirigente di movimento perché avvisi la
prima stazione sede di Verifica dove il treno ha fermata; se cio non fosse possibile si

deve scartare il carro.

2.3 UNIONE E DISTACCO DI CARRI MUNITI DI Z-AK IN CURVE DI PICCOLO

RAGGIO (r<150 m)

2.3.1 UNIONE

Per rendere possibile l'unione di due carri muniti di Z-AK in curve con piccolo raggio
(r<150m) la testa del dispositivo di ciascun carro deve essere spostata a mano verso la
parte interna della curva e deve essere bloccata inserendo sull’apposito perno il
moschettone collegato con un tirante alla testata del carro.

1l moschettone si libera automaticamente grazie al movimento trasversale dello Z-AK
quando il carro passa su binari rettilinei.

Tutte le altre operazioni da eseguire sono le stesse dei punti 2.2.1 e 2.2.1.1.
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2.3.2 DISTACCO

Le operazioni da eseguire sono le stesse dei punti 2.2.2 ¢ 2.2.2.1

2.4 PREDISPOSIZIONE DELLO Z-AK PER MANOVRE A SPINTA ED A GRAVITA

Quando il dispositivo dello Z-AK viene disposto, tramite I’asta di comando, nella
posizione di unione impossibile i carri non si agganciano.
Tale posizione pud essere utilizzata durante le operazioni di manovre a gravita o a

spinta.

2.5 CIRCOLAZIONE DI CARRI MUNITI DI Z-AK SU CURVE DI PICCOLO RAGGIO

EMILLDOC

(<150m)

Per poter circolare su curve di piccolo raggio (r<150m) con carri lunghi (passo > 9m
per carri a 2 assi, passo 2 15,8m per carri a carrelli), bisogna predisporre gli Z-AK in
posizione lunga permanente tramite le aste di comando.

Dopo aver superato la curva di piccolo raggio e dopo aver fermato il convoglio, si deve
togliere la posizione lunga permanente tramite ’asta di comando e pressare la colonna.
Le teste degli agganci assumono automaticamente la posizione corta, tale posizione &
quella prevista durante la marcia dei treni e pud essere controllata osservando che i
respingenti si siano avvicinati e che la posizione dell’indicatore di tipo B sia obliqua

verso il basso.

2.5.1 ANORMALITA

Qualora gli indicatori di tipo B posti su ogni lato della testa dello Z-AK, in
condizioni climatiche eccezionali, ad esempio in presenza di neve o ghiaccio, non
dovessero essere posizionati in modo obliquo verso il basso, e cioé lo Z-AK non
fosse entrato nella posizione corta, dopo aver rimosso manualmente gli ostacoli si
deve pressare di nuovo la colonna e nel caso in cui lo Z-AK non entrasse ancora in
posizione corta occorre richiedere I’intervento della Verifica; nel caso in cui la

Verifica dovesse autorizzare I'inoltro del carro ubicato in coda al treno, si dovra far
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attivare sul tremo interessato all’inoltro (qualora gia non fosse attihvta la

frenatura di tipo merci (G).

Qualora la Verifica non fosse presente nell’impianto, si deve procedere allo scarto

del carro o intercalare un carro con aggancio di tipo tradizionale segnalando al

Dirigente movimento il numero di servizio del carro perché avvisi di cio la prima

stazione sede di Verifica dove il treno ha fermata.

2.6 UNIONE E DISTACCO DI UN CARRO MUNITO DI Z-AK CON UN ROTABILE
DOTATO DI SISTEMA DI AGGANCIO TRADIZIONALE

2.6.1 UNIONE

Per effettuare l'unione di un carro dotato di Z-AK con un rotabile dotato di sistema di

aggancio tradizionale, i rotabili devono essere portati fino al contatto dei respingenti.

11 manovratore, dopo essetsi inserito fra i due rotabili, deve:

EMILLDOC

portare verso l'alto la leva per I'impiego dell’aggancio misto ruotandola di 180°
circa realizzando in questo modo la fuoriuscita della maglia di trazione;

con l'altra mano prendere la maglia di trazione estraibile ed inserirla sul gancio di
trazione dell'altro rotabile;

abbassare il fermo di sicurezza posto sull'anello della maglia di trazione estraibile,
affinché la stessa non possa essere spinta fuori dal gancio;

riportare la leva per I'impiego dell’aggancio misto nella posizione iniziale affinché
la maglia di trazione ritorni in posizione corta;

aprire il gancio di sicurezza della condotta generale del freno (1) del carro munito
di Z-AK;

ruotare la testa d’accoppiamento della condotta generale del freno (2) liberandola;

8 gancio
di sicurezza

18



2 1 07T, 1997

. — togliere dalla propria sede la testa d’accoppiamento della condotta genl del
freno del rotabile tradizionale;
— collegare le due teste dei flessibili della condotta generale del freno;
— pressare i carri per fare assumere la posizione corta alla maglia estraibile di trazione

dell’aggancio misto.

2.6.1.1 ANORMALITA DELL’UNIONE

Qualora la maglia estraibile dell’aggancio misto sia deformata si deve avvisare la
Verifica che stabilira se la maglia estraibile consenta 0 meno !'utilizzazione della
parte automatica dell’aggancio, qualora essa non fosse presente nell’impianto si deve
procedere allo scarto del carro.

Qualora il fermo di sicurezza, ubicato sotto la maglia di trazione estraibile, fosse
mancante o deformato si deve avvisare la Verifica perché provveda a sostituire il
fermo, se essa non fosse presente nell’impianto si pud intercalare un carro con
aggancio automatico solo se il fermo ¢ mancante ed aver avvisato di ci0 il Dirigente

movimento perché avvisi la prima stazione sede di Verifica dove il treno ha fermata.

2.6.2 DISTACCO
Il manovratore, dopo essersi inserito fra i rotabili, deve:
— chiudere i rubinetti d’intercettazione della condotta generale del freno;
— separare le teste dei flessibili della condotta generale;
- ricoverare il flessibile del rotabile a trazione tradizionale nella sua sede;
— innestare il flessibile del carro munito di Z-AK nella sua sede situata nella testa del
dispositivo (1), premendo successivamente sulla flangia dell'accoppiamento della

condotta generale (2), affinche il gancio di sicurezza possa scattare;

EMILLDOC 1 9
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|

portare la leva per 'aggancio misto in alto, ruotandola di 180° circa, fino a battuta;

|

sollevare il fermo di sicurezza;

togliere la maglia di trazione dal gancio e lasciarla andare, essa ritorna da sola nella

sua sede all'interno della testa.

E possibile usare, soprattutto negli scali di smistamento, la stanga per distaccare due
carri uniti da un aggancio misto.

Tale attrezzo deve essere usato come una leva il cui fulcro si poggia sulla custodia dei
respingenti; un’estremita della stanga viene messa sotto il fermo di sicurezza e
manovrata verso I’alto per provocare il disinserimento del fermo e la conseguente
fuoriuscita della maglia di trazione estraibile dal gancio di trazione del rotabile
adiacente; la maglia ritorna, a causa del richiamo di alcune molle collegate, nella sua
sede all’interno dello Z-AK. Tale operazione deve essere preceduta dal distacco della

condotta generale del freno.

fermo di sicurezza inserito fermo di sicurezza disinserito
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2.6.2.1 ANORMALITA DEL DISTACCO

Qualora la maglia di trazione estraibile dell’aggancio misto non ritorni nella

posizione di base si deve procedere allo scarto del carro.

27 UNIONE E DISTACCO DI UN CARRO MUNITO DI Z-AK CON U ROTABILE
DOTATO DI SISTEMA DI AGGANCIO TRADIZIONALE SU CURVE DI
PICCOLO RAGGIO (r<150m)

L'operazione di unione e distacco & realizzabile esclusivamente se i rotabili non sono

collegati con la condotta generale del freno.

2.7.1 UNIONE

Per P’unione su curve di piccolo raggio (r<150m) il manovratore, dopo essersi inserito
fra i due rotabili, deve svolgere le stesse operazioni di cui al punto 2.6.1 escluse quelle

riguardanti la condotta generale del freno.

2.7.2 DISTACCO

Per il distacco il manovratore, dopo essersi inserito fra i due rotabili, deve:
— sollevare il fermo di sicurezza;
— togliere la maglia di trazione dal gancio e lasciarla andare, essa ritorna da sola nella

sua sede all'interno della testa.

2.8 CIRCOLAZIONE SU CURVE DI PICCOLO RAGGIO (r<150m) DI UN CARRO
MUNITO DI Z-AK UNITO AD UN ROTABILE DOTATO DI SISTEMA DI
AGGANCIO TRADIZIONALE

Per la circolazione su curve di piccolo raggio (r<150m), il manovratore, dopo essersi

inserito fra i due rotabili, deve:
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— portare la leva per I’aggancio misto in alto fino a battuta, ruotandola di 180°
circa, per consentire alla maglia di trazione di assumere la posizione lunga;
- uscire dai rotabili.
Una volta superata la curva stretta, il manovratore, dopo essersi inserito fra i due
rotabili, deve riportare indietro nella posizione orizzontale la leva per I’aggancio misto
in modo che la maglia di trazione riassuma la posizione corta.
Per proseguire la circolazione e far assumere la posizione corta all’aggancio misto

occorre pressare i carri.

3 CAUTELE PERSONALI DA USARSI DAI MANOVRATORI E DAGLI ALTRI
AGENTI CHE MANIPOLANO LO Z-AK

Il personale addetto deve sempre attenersi alle particolari disposizioni contenute

nell’Allegato 1 alla presente circolare, nonché alle norme antinfortunistiche vigenti.
4 DISPOSIZIONI ATTUATIVE

Le Zone Territoriali dell’ ASA Materiale Rotabile e Trazione in indirizzo sono incaricate
di trasmettere la presente circolare alle Unita Territoriali Trazione e Manutenzione

Corrente interessate.

I Servizi Produzione in indirizzo sono incaricati di:

— provvedere all’istruzione del dipendente personale interessato tenendo conto che per
il personale dei treni e della manutenzione provvederanno le Unitd Territoriali
interessate;

- emanare le eventuali disposizioni di dettaglio;

— controllare d’intesa con le Unita periferiche interessate se negli impianti interessati al
traffico in oggetto esistono curve con raggio inferiore a 150 m; qualora esistano tali
situazioni devono essere indicati, nei Registri delle disposizioni di servizio degli
impianti stessi, i binari sui quali per la circolazione dei carri muniti di Z-AK devono
essere osservate le procedure di cui ai punti 2.3, 2.5, 2.7 e 2.8 della presente
circolare; devono essere altresi indicati, nei Registri stessi, i binari tronchi con
paraurti non munito di respingenti e sui quali, pertanto, non devono essere effettuati
movimenti di accosto di carri muniti di Z-AK al fine di evitare di recare danno al

dispositivo stesso che sporge dai respingenti del carro per vari centimetri.
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Ciascuna Unita periferica & pregata di confermare il ricevimento e 1’ottemperanza della

presente alla propria Unita Centrale.

ASA RETE ASA MATERIALE ROTABILE
E TRAZIONE
il Dikettore ytore
4SA RETE
ROMA, 21/10/97
R/9703357./p Roma,21/10/97 V7
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NORME ANTINFORTUNISTICHE AD USO DEI MANOVRATORI E DEGLI ALTRI
AGENTI CHE MANIPOLANO LO Z-AK

Ad integrazione di quanto previsto dalla vigente normativa, si elencano di seguito le particolari
cautele da osservarsi nella manipolazione del meccanismo di aggancio automatico di sola trazione
tipo Z-AK.

1. UNIONE E DISTACCO DI CARRI MUNITI DI DISPOSITIVO Z-AK

1.1 UNIONE
E vietato attendere fra i respingenti I’arrivo del carro da unire poiché lo spazio fra lo Z-AK ed i
respingenti & inferiore a quello esistente nei rotabili muniti di aggancio a vite.

1.2 DISTACCO
E vietato introdursi fra i carri durante il distacco dei carri.
L’operatore si deve porre di lato ai carri poiché ’operazione di distacco avviene tramite
’azionamento dell’asta di comando che si trova esternamente sul lato sinistro di ciascuna
fiancata del carro (guardando la fiancata stessa).

2. UNIONE E DISTACCO DI UN CARRO MUNITO DI Z-AK CON UN ROTABILE
DOTATO DI SISTEMA DI AGGANCIO TRADIZIONALE

2.1 UNIONE
E vietato attendere fra i respingenti I’arrivo del carro da unire poiché lo spazio fra lo Z-AK ed i
respingenti € inferiore a quello esistente nei rotabili muniti di aggancio a vite.
E vietato introdursi fra i carri quando questi sono in movimento.
E vietato afferrare la maglia di trazione estraibile dell’aggancio misto introducendo le dita
nell'anello; la maglia deve essere afferrata dall'alto dietro l'anello.
Quando I'operazione di unione avviene in curva si deve sempre operare dal lato esterno della
curva.

2.2 DISTACCO
E vietato introdursi fra i carri quando questi sono in movimento.
E vietato afferrare la maglia di trazione estraibile dell’aggancio misto introducendo le dita
nell'anello; la maglia deve essere afferrata dall'alto dietro l'anello e si deve lasciare andare la
maglia immediatamente dopo il distacco.
Quando I’operazione di distacco avviene in curva si deve sempre operare dal lato esterno della
curva,

3. ANORMALITA DOPO IL DISTACCO
Nel caso in cui, dopo il distacco, il dispositivo Z-AK sia rimasto anormalmente in posizione
corta, la testa dell’aggancio automatico Z-AK, per effetto della pressione degli elementi
elastici, pud scattare in fuori per una estensione di 70mm.
E vietato sostare davanti al dispositivo Z-AK.
Prima di effettuare interventi alla testa dello Z-AK ¢ necessario accertarsi che questa abbia
assunto la posizione lunga, altrimenti la si deve posizionare mediante I’asta di comando.

ALLGT01.D0C 24



2N

2 1 07T, 1597
ALLEGATO 2

NORME PER IL PERSONALE DI VERIFICA

1 VERIFICA DEL CORRETTO FUNZIONAMENTO

1.1 L’aggancio fra due Z-AK ¢ corretto quando:

— 1 due indicatori rossi di controllo tipo A sulle teste sono visibili per circa 1 cm;

— gli indicatori rossi di controllo tipo B sono disposti obliqui verso il basso (posizione corta) (*);

— le aste di comando sono nella posizione base;

— irubinetti di intercettazione della C.G. sono aperti (maniglie orizzontali);

— gli accoppiamenti pneumatici C.G. sono a tenuta;

— il fermo dell’accoppiamento pneumatico € bloccato sulla testa con la spina a molla (figg.
14 e 15).

(*) salvo i casi di circolazione su curve di piccolo raggio, vedi istruzione punto 2.5.

1.2 L’aggancio fra Z-AK e gancio tradizionale (aggancio misto) & corretto quando:

— la maglia estraibile dell’aggancio misto ha assunto la posizione corta (*);

— il fermo di sicurezza della maglia di trazione & inserito;

— le leve per I’impiego dell’aggancio misto sono in posizione orizzontale posizione corta (fig.13
posizione A);

— I’ asta di comando dello Z-AK ¢ in posizione base;

— gli indicatori rossi di controllo tipo B sono disposti obliqui verso I’alto (posizione lunga della
testa);

— iflessibili della C.G. sono accoppiati e a tenuta;

— irubinetti di intercettazione della C.G. sono aperti (maniglie orizzontali).

(*) salvo i casi di circolazione su curve di piccolo raggio, vedi istruzione punto 3.5.

OPERAZIONI DA COMPIERE IN CASO DI GUASTO
2 DIFETTI DI TENUTA DELLE CONDOTTE PNEUMATICHE
2.1 Aggancio automatico fra due Z-AK

Qualora I’accoppiamento non sia ermetico occorre:

— chiudere i rubinetti di testata della C.G.;

— muovere i flessibili affinché le guarnizioni dei cassetti pneumatici possano assestarsi fra loro;
— aprire i rubinetti di intercettazione della C.G..

Se il difetto di tenuta persiste bisogna sostituire le guarnizioni che causano perdite.

2.2 Modalita’ di sostituzione delle guarnizioni speciali del cassetto
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2.2.1 Sganciare i carri e allontanarli fino a distanza di sicurezza;

— operare dalla parte frontale della testa;

— controllare le guarnizioni dei cassetti delle due teste per verificare se esistono difetti o grosse
impurita;

— eventualmente sostituire la guarnizione difettosa o eliminare le impurita dalla sede della
guarnizione stessa;

— riagganciare i carri.

Qualora non si riesca ad eliminare il difetto di tenuta procedere come descritto al punto
2.2.3

2.2.2 Con la seguente procedura é possibile sostituire le guarnizioni speciali del cassetto anche
quando gli Z-AK sono agganciati fra loro

— chiudere i rubinetti di intercettazione della C.G.;

— scollegare la testa del flessibile dalla sede di accoppiamento dello Z-AK;

— sfilare la spina a molla dal perno di fissaggio del cassetto;

— far scorrere verso il basso il perno di fissaggio del cassetto;

— togliere il cassetto dalla parte posteriore della testa;

— controllare la guarnizione per verificare se esistono difetti o grosse impurita;

— eventualmente sostituire la guarnizione o eliminare le impurita dalla sede della guarnizione stessa,
(la verifica e ’eventuale sostituzione della guarnizione pud essere effettuata anche sul cassetto
della testa dell’altro veicolo senza dover smontare il suddetto cassetto);

— eseguire in senso inverso il montaggio del cassetto prestando attenzione che tale operazione sia
fatta in modo corretto;

— collegare il flessibile della C.G. alla testa dello Z-AK;
— aprire i rubinetti della C.G..

2.2.3 Qualora non si riesca ad eliminare il difetto di tenuta bisogna procedere come segue:
— chiudere i rubinetti della C.G.;

— togliere dalle due teste Z-AK i flessibili della C.G. ed accoppiarli fra loro;

— aprire i rubinetti della C.G.;

— etichettare il carro con TV 67a;

— emettere M40 alla stazione, indicando il numero di servizio dei carri interessati, per segnalare che
il collegamento fra gli stessi ¢ stato effettuato mediante procedura tradizionale.

2.3 Difetto di tenuta in caso di aggancio misto tra Z-AK e rotabile con gancio di trazione
tradizionale

In caso di aggancio misto I’accoppiamento della C.G. ¢ effettuato in modo tradizionale utilizzando i
flessibili dei due rotabili.

Una volta individuato il punto dal quale avviene la perdita d’aria si provvede a:
— chiudere i rubinetti di testata della C.G. dei due veicoli;

— sostituire la guarnizione della testa dell'accoppiatore pneumatico interessato;
— ricollegare i flessibili;

— aprire i rubinetti di testata della C.G.;

— se il difetto di tenuta persiste bisogna sostituire 1’accoppiamento flessibile difettoso
(I’accoppiamento flessibile del carro dotato di Z-AK ¢ di tipo speciale, pii lungo).
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3 DIFETTI DELLA PARTE MECCANICA

3.1 Accoppiamento non corretto tra due Z-AK

Nel caso in cui uno o ambedue gli indicatori rossi tipo A (figg.5 e 18) fuoriescano per piu di 1 cm:
— spingere nuovamente i carri 'uno contro l'altro.

Se 1a manovra non da esito positivo occorre operare come segue:
— sbloccare lo Z-AK;

— separare i carri ed

— accoppiarli di nuovo.

Se non si ottiene alcun risultato intercalare fra i due carri dotati di Z-AK un carro con
aggancio tradizionale, oppure ubicare il carro in coda treno con lo Z-AK guasto in coda

assoluta, se impossibile scartare il carro ed etichettarlo per P'invio alla riparazione presso
PO.M.V..

Figura 17

Posizione lunga e Z-AK sganciato Posizione corta e Z-AK agganciato
Indicatori tipo A visibili per circa Indicatori tipo A visibili per circa
Scm. 1 em

Indicatori tipo B inclinati verso I’alto; Indicatori tipo B inclinati verso il basso
Z-AK predisposto all’aggancio o Aggancio avvenuto correttamente

aggancio non avvenuto correttamente

3.2 Permanenza di uno Z-AK in posizione lunga

Se gli indicatori rossi tipo B posti su ogni lato della testa dello Z-AK non dovessero essere
posizionati in modo obliquo verso il basso (fig.18), e cio¢ lo Z-AK non ¢ entrato nella
posizione corta, occorre operare come segue:

— sbloccare lo Z-AK;

— separare i carri ed

— accoppiarli di nuovo.

Se l'indicatore rosso non si posiziona correttamente tentare di portarlo manualmente in
posizione inclinata verso il basso.
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-~ Nel caso non si dovesse riuscire ad ottenere la posizione corta della testa intercalare
C fra i due carri dotati di Z-AK un carro con aggancio tradizionale, oppure ubicare il
carro in coda treno con lo Z-AK guasto in coda assoluta, se impossibile scartare il

carro in questione ed etichettarlo per I'invio alla riparazione presso PO.M.V..

3.3 Mancato disaccoppiamento delle teste

Nonostante I'indicatore tipo A sia visibile e completamente fuoriuscito dopo lo sblocco con
1’asta di comando e le teste non si siano sganciate occorre:
— bloccare un carro con una staffa e tirare P’altro carro.

Se non si ottengono risultati effettuare nuovamente I’aggancio mediante spinta;
controllare che gli indicatori di tipo A abbiano assunto la posizione corretta, scartare
i carri in questione ed etichettarli per 'invio alla riparazione presso ro.M.V.

3.4 Saulla sella di lancio

Se dopo aver sganciato i carri e posto le aste di comando in posizione di unione impossibile

essi si riaccoppiano occorre;

— sbloccare di nuovo ;

— procedere al lancio dei carri dopo aver di nuovo posto lo Z-AK in posizione di
accoppiamento impossibile;

— ad operazioni di composizione treno ultimate riportare 1’asta di comando nella posizione
di base.

3.5 La testa Z-AK dopo il distacco rimane in posizione decentrata

— portare manualmente la testa in posizione corretta;
— effettuare I’aggancio.

Se non si ottengono risultati ubicare il carro in coda treno con lo Z-AK guasto in coda
assoluta, se impossibile scartare il carro in questione ed etichettarlo per Pinvio alla
riparazione presso ’O.M.V..

3.6 La maglia estraibile dell’aggancio misto non ritorna nella posizione di base

— accertarsi della posizione corretta del fermo di sicurezza, o che lo stesso non abbia subito
deformazioni.

Se non si riesce ad eliminare il guasto ubicare il carro in coda treno con lo Z-AK
guasto in coda assoluta, se impossibile scartare il carro in questione ed etichettarlo
per Pinvio alla riparazione presso 'O.M.V..
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3.7 La maglia estraibile dell’aggancio misto ¢ deformata e non permette I’aggancio
fra due Z-AK

Ubicare il carro in coda treno con lo Z-AK guasto in coda assoluta, se impossibile

scartare il carro in questione ed etichettarlo per Pinvio alla riparazione presso
ro.M.Vv..

3.8 Fermo di sicurezza, ubicato sotto la maglia di trazione estraibile, mancante o deformato

Sostituire il fermo di sicurezza, o procedere all’aggancio automatico, oppure ubicare

il carro in coda treno con la testa guasta in coda assoluta, se impossibile scartare il
carro in questione ed etichettarlo per Pinvio alla riparazione presso 'O.M.V..

L’ESCURSIONE TRA POSIZIONE CORTA E LUNGA DELLO Z-AK E DI 70
MM; IN CASO DI GUASTO, SE LA TESTA FOSSE RIMASTA IN POSIZIONE
CORTA, POTREBBE ASSUMERE LA POSIZIONE LUNGA DI SCATTO, PER
EFFETTO DELLE MOLLE.

PRIMA DI EFFETTUARE INTERVENTI AD UNA TESTA Z-AK, ACCERTARSI
CHE QUESTA ABBIA ASSUNTO LA POSIZIONE LUNGA, INDICATA
DALL’INDICATORE ROSSO DI CONTROLLO TIPO B (FIG.17), ALTRIMENTI
POSIZIONARE LA TESTA STESSA IN POSIZIONE LUNGA MEDIANTE
L’ASTA DI COMANDO.

4 NORME TECNICHE

I controlli e le verifiche tecniche previste dalle normative vigenti per gli organi di repulsione
e trazione dei veicoli con aggancio tradizionale sono, per quanto di competenza, estese
anche ai carri dotati di aggancio automatico di sola trazione tipo Z-AK.

4.1 In particolare deve essere controllato

— il corretto accoppiamento fra due teste Z-AK, oppure con aggancio misto;

— la regolare posizione delle leve di manovra delle teste ¢ della condotta generale;

— laregolare posizione degli indicatori rossi tipo A;

— la regolare posizione degli indicatori rossi tipo B;

— la regolare tenuta ermetica della C.G. ed intervenire, ove possibile, per eliminare
eventuali perdite;

— che tutti i componenti e bulloni di fissaggio delle teste siano presenti, integri ed efficienti;

— che non sia presente nessun danno meccanico.

4.2 I carri, con avarie alle teste che non impediscono la circolazione, possono essere
inviati a destino etichettati con TV 67a.
I carri, rilevati con avarie o scartati per guasto allo Z-AK, devono essere
etichettati ed inoltrati per riparazione presso PO.M.V. abilitata alla riparazione
o sostituzione dello Z-AK.
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4.3 1 respingenti, per il tipo di aggancio in questione, possono non essere a contatto e
quindi non rispondere a quanto prescritto al punto 38.9 del RIV.

4.4 L’energia di compressione & assorbita dai respingenti; le teste tipo Z-AK sono dotate
di un sistema a cannocchiale con molle ammortizzatrici per lo scorrimento
longitudinale.

In caso di aggancio misto la maglia estraibile, durante la compressione, scorre nella
testa senza provocare spinte sul gancio di trazione.

5 USO DEL FRENO CONTINUO

L’impiego di carri con aggancio automatico A.A.S.T. tipo Z-AK in composizione ai treni
non altera le norme L.LE.F.C.A..

Nelle localitd dove viene ripristinata, dopo interruzione, la continuitd della condotta
generale, (caso di sezionamento per ricerca perdite in C.G., sostituzione accoppiamenti
flessibili ecc.), deve essere eseguita la prova freno come prescritto dalla LE.F.C.A..

6 CARRI SCARTATI DALLA CIRCOLAZIONE PER GUASTO DELLO Z-AK

Il personale di verifica in caso di scarto o etichettamento di carri per guasto all’aggancio
automatico tipo Z-AK, sia a termine di corsa sia in linea, dovra avvisare tempestivamente la
propria Unita Territoriale Manutenzione Corrente, ed emettere in ogni caso il TV 52a.

UT MC Torino ® 959-3214 fax 959-3248
UTMC Milano B 912-6696 fax 912-6569
UT MC Bologna ® 921-6351 fax 921-6563

Analoga segnalazione deve essere inviata entro la giornata stessa a :

ASA MATERIALE ROTABILE E TRAZIONE
Manutenzione Corrente

Materiale Trainato

Firenze

® 967-3610

Fax 967-3406

7 RIPARAZIONE IN O.M.V. IN CASO DI GUASTO ALLO Z-AK

I veicoli tolti di composizione per guasto allo Z-AK devono essere inviati per riparazione
all’Officina Manutenzione Rotabili Bologna San Donato
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8 GESTIONE PEZZI DI RICAMBIO

L’O.M.R. di Bologna S.D. & incaricata della gestione dei pezzi di ricambio delle teste Z-
AK.

Referenti per la gestione dei pezzi di ricambio :
O.M.R. Bologna San Donato ® 9214326
Fax 921.4349

Tutti i posti di Verifica interessati al percorso dei treni composti con carri muniti di Z-AK
hanno in dotazione i pezzi di ricambio di maggiore usura :

e accoppiamento speciale flessibile (pili lungo) della condotta generale freno;

e guarnizione speciale per cassetto C.G.;

o fermo di sicurezza della maglia estraibile.

® ecc..

Nella prima fase di esercizio e fino a nuovo avviso i Posti di Verifica interessati sono:
Domodossola
Chiasso

Milano Rogoredo
Bursto Arsizio
Voghera
Alessandria

Novara Smistamento
Bologna San Donato
Reggio Emilia
Parma

Piacenza

.
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